MELASET

Helsingin Kanoottiklubin tiedotuslehti 2026

Kokouskutsu

Helsingin Kanoottiklubin syyskokous jarjestetaan 12.11.2026 klo 18: 00 Helsingin
Melontakeskuksessa.

Kokouksessa kasitellaan:

1. Toiminta- ja taloussuunnitelma ajalle 1.11.2026-31.10.2027

sisaltden maksuohjesaannon samalle ajanjaksolle

Vahvistetaan muut tarpeelliset toimintasaannot

Yhdistyksen puheenjohtajan ja neljan johtokunnan jasenen valinta

Kahden toiminnantarkastajan ja naiden varahenkildiden valinta

Mahdolliset muut johtokunnan tai jasenten saantdjen 17 kohdan mukaisesti
esittamat asiat
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Kokouksen alussa johtokunta kertoo seuran tilasta, tulevaisuudesta, seuran
kehittamistarpeista ja Helsingin Melontakeskuksen tilanteesta.

Tervetuloa kokoukseen

Johtokunta



KATSAUS KESAAN 2006

Ennen kauden avausta seurassamme tapahtui jo paljon. Kalusto huollettiin talkoilla,
osa ulkona isommalla porukalla ja osa Jyrkin pitamalla korjaus- ja opetuskerralla
Pihlajiston hallissa. Isot kiitokset mukana olleille, ettd jalleen pystyimme avaamaan
kauden suunnitellussa ajassa tarkistetuin kajakein ja valinein. Turvallisuus on
kuitenkin kaiken perusta ja toisaalta hyvaa oppia korjaamisesta on hankkia silla
retkelld voi tapahtua kaikenlaista tai rannalla on hyva osata muutama perusjuttu.
Myds piha, laituri ja sisatilat siivottiin ja laiturit asennettiin paikalleen.

Johtokunta tutustui ja suoritti ison maaran kursseja talven aikana, joita muuttunut
yhteiskunta ja kaupunki meiltd odottavat. Tama tyo ja siitd seuraavat toimenpiteet
jatkuvat. Muun muassa verkkokoulutuksena kaytiin seuran hyvaa hallintoa,
hairintaan puuttumista, turvallisen tilan edellytyksia, esteettémyyden periaatteita,
reilun pelin henkea, dopingia, ymparistétavoitteita....

Ohjaajien ja luotsien koulutusta jarjestettiin viisi kertaa aiheina mita ohjaajilta ja
luotseilta edellytetaan, turvallisuus, tekniikan opettaminen, kurssisisaltd ja mita
mistakin 10ytyy yhdistettyna rastien opettamiseen.

Varsinainen Melontakausi avattiin lipunostolla 25.4.2026. Saa ei ollut mukavin
mahdollinen melonnalle, mutta moni jasen tuli kilistelemaan skumpat kauden
avajaisiksi ja tapaamaan toisiaan kahvittelun merkeissa, vaikka ei viela melomaan
uskaltanutkaan. Illalla sitten oli vuorossa HKK-talviuimareiden kauden paatos ja
siihen liittyva juoksu- tai kavelylenkki. Moni seuramme jasen kuuluu myés
uimareihin, joten kivaa yhdessaoloa riitti myds illalla makkaranpaiston yhteydessa.

Viikkomelonnat alkoivat toukokuussa ja niista Heidin kirjoitus toisaalla tassa
lehdessa. Yksi mieleen painuvimmista oli kakkuretkemme Tvijalpiin.

Melonnan kertauskursseja jarjestettiin kaksi 21.5. ja 4.6. Niiden tarkoituksena on,
etta kuka tahansa jasen voi tulla kertaamaan talven aikana unohtuneita asioita ja
myods rohkaistumaan aloittamaan kausi ajoissa.

Muina jasenkursseina jarjestimme tekniikkakurssin sisaltaen luennon ja
vesiosuuden, jossa osallistujien tekniikkaan katsottiin ja kommentoitiin veneesta.
Paljon oivalluksia syntyi niin sisalla luennolla kuin vesilla ja jokaisen taitotaso parani.
Turvallisuus- ja reskutuskurssi jarjestettiin kesakuussa suhteellisen viiledassa
vedessa. Tassa lehdessa Artturi Kailan juttu kurssista.

Avointen ovien paivaa vietettiin 11.6. ja alku nayttikin lupaavalta, kunnes sade tuli
ja kokeilijat lahtivat tontiltamme kotioloihin. Ainakin talkoovaki sai kerrankin
kunnolla ruokaa ja juomaa. Ensi vuonna uudelleen paremmalla onnella.

Kurssi toimintamme kasitti 14 aikuisten alkeiskurssia, osa viikonloppukursseina ja
osa ma-ke iltaisin. Naiden aikaansaaminen vaati suuren maaran vapaaehtoistyota,
joten iso kiitos ja lammin kasi ohjaajillemme. Miten paasta alkuun
ohjaajatoiminnassa siita myoéhemmin tassa lehdessa.

Melontakeskus jarjesti ensimmaista kertaa kesdjuhlat heindkuussa 24.7. Niissa
saimme osallistua tietokilpailuun, saunoa ja nauttia livemusiikista kauniissa
kesadillassa. Samana viikonloppuna kilpavajamme soutajat kiersivat Sulkavalla
Partalansaaren saavuttaen kaksi SM hopeaa.



Retkeilysta lahisaariin oli mahdollista saada opastusta ja paasta mukaan Turkan
johdolla. Kdarmesaaren kesayd heinakuussa saavutti suuremman suosion. Erilaisia
retkia ja tutustumisia retkipaikkoihin ja retkeilyyn pyritaan jarjestamaan myos ensi
kesana.

Kalustommme uusiutui kauden aikana 4:1la uudella kajakilla. Saimme 3 uutta Etainia
ja yhden uuden Norsen, Norse Emblan. Vanhojen kajakkien poistomyynnista
muutama jasen I8ysi oman aarteensa.

Kauden ohjattujen melontojen paatds melottiin 14.10, vaikka varsinaista kautta
olikin viela jaljelld pari viikkoa. Saaennuste oli luvannut huonoa saata, mutta
mukaan uskaltautui 14 melojaa ja saastyimme seka sateelta etta kovalta tuulelta ja
nautimme melonnasta Pikku-Huopalahteen. Varsin hiljainen alue veneilykauden
jalkeen. Saunan jalkeen joukkoomme liittyi lisaa vakea (ilmoittautuneita oli kolmisen
kymmentd, mutta muutama sairastui) ja muistelimme kesaa ja kerasimme ideoita
talveen ja ensi kesaan.

Kesajuhlilla oli persoonallinen esiintymislava ja hieno tunnelma.



KESKIVIIKKO- JA TORSTAIMELONNAT KERASIVAT
MELOJIA YHTEEN

Seura jarjesti tanakin kesana keskiviikko- ja torstaimelontoja. Torstain
matalankynnyksen melontoihin on helppo tulla mukaan: kajakin valintaan ja
melontatekniikkaan saa opastusta, eika osallistuminen kuluta l1ahtdja. Torstaisin
melotaan 6-8kilometrin lenkki. Keskiviikkoisin matkaa kertyy noin 10 kilometria ja
vauhti on noin 6 km tunnissa. Opastusta saa silloinkin.

Tana kesana torstaimelonnoilla suunnattiin muun muassa Kuusisaareen,
Tarvaspaahan, Pikku-Huopalahteen, Lapinlahteen ja Kaskisaareen.

Keskiviikkoretkilla kierrettiin muun muassa Hanasaari ja Lauttasaari, ihailtiin ison
Huopalahden lintuja seka pydrahdettiin Ruoholahden kanavassa ja Otsolahdella.
Perinteinen kakkuretki, joka sai alkunsa Paakkisen Esan nimipaivan vietosta,
suuntautui tdna kesana Tvijalpiin.

Ensi vuonna kakkuretken lisdksi on suunnitteilla yksi tai kaksi keskiviikkoretked,
joilla noustaan maihin jatskille, kahville tai pulahtamaan uimaan. Minne sina
haluaisit meloa? Toiveita retkikohteista otetaan mielelldan vastaan.

Teksti: Heidi Viitanen

Kakkuretken kakku koottiin saaressa ja siita tuli todella hieno.



PELASTAUTUMISKURSSI

HKK:n turvallisuus- pelastautumiskurssi jarjestettiin perjantai-iltana 12. 6.
Melontakeskuksen rannassa.

Kurssille osallistui kymmenkunta seuran jasentd, joista innokkaimmat harjoittivat
Jyrkin opastuksella noin 15 asteisessa merivedessa lahes kaksi tuntia.

Lyhyen teoriaosuuden jalkeen keskityimme omatoimisiin pelastuksiin, mutta
harjoittelimme myos erilaisia hinaustekniikoita, tuentoja seka parireskutusta. Kurssi
oli hyva tilaisuus harjoitella pelastautumistaitoja, jotka tuovat varmuutta kesan
retkille.

Kirjoittaja: Artturi Kaila

SEURA TILASTOJEN VALOSSA

Seuran jasenmaara on talla hetkella 756 jasenta. Uusia jasenia liittyi seuraamme 77
ja erosi 23. Uusista jasenista yli 85 % asui postinumeroalueilla 001XX- 005XX.
Alkeiskursseja jarjestimme 14 kappaletta ja niihin osallistui yhteensa 145 oppilasta.
Kurssilaisten maara vaihteli paljon kurssien valilla ja ensi vuoden suunnittelussa
tama pitaa ottaa huomioon. Naisten osuus jasenistdomme on 48 %. Lahtdjen
maarassa, joita on tata kirjoitettaessa kirjattu 1501, naisten osuus oli 857 1&ahtd3,
joka on yli 200 enemman kuin miehilla.

Jasenten ikajakauma

Vaikka ainakin parina viime vuonna seuraamme on liittynyt paljon nuoria aikuisia,
painottuu ikdjakaumamme yli 50 vuotiaisiin. Vanhempien jasentemme kokemus ja
se, etta he pitavat kunnostaan huolta on todella hieno asia, mutta seurana toivoisin,
etta meita olisi kaikenikaisia jakamassa melomisen riemua.
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Melontakilometrit ja -kerrat

Melontakilometreja on téhan mennessa kertynyt 12 311 km, joka on enemman kuin
viime vuonna ja samaa luokkaa kuin vuonna 2023. Sen sijaan koronavuosien
kilometrimaarista jddmme noin 10 000 km. Yli 85% lahdoéistamme tapahtuu
kayttémaksukalustolla. Lahtdjemme jakautuminen viikoittain ei liene yllatys.



Toukokuun puolivalissa alkaa vilkastua ja varmasti asiaan vaikuttaa
keskiviikkomelontojen alkaminen. Seuraava isompi hyppays tapahtuu kesakuun
alussa ja siita vilkkainta on elokuun loppuun. Néama kolme kuukautta ovat
valtaosalle jasenistdmme ne kuukaudet joina melontaa harrastetaan. Tyyni ja kaunis
vs. sateinen ja tuulinen saa selittaa paljon viikkojen valisesta vaihtelusta.
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Jasenten vieraita kirjattiin tand vuonna 66 - kymmenen vahemman kuin
viimevuonna. Vierailijoiden maara on ollut laskeva. Suhteellisen sateinen kesa
varmasti vaikutti asiaan.

Selvasti suosituin kajakki oli numero 70. Silla on melottu 89 kertaa kauden aikana.
Seuraavina tulevat yli 70 1ahdolla kajakit 110 ja 105 kaikki Norsen laivastoamme
(70 Bylgja, 110 Embla, 105 Ask)

SINUSTAKO UUSI LUOTSI KURSSEILLE JA
VIIKKOMELONNOILLE?

Etsimme vertaisohjaajiksi uusia henkil6ita. Mietit varmaan, mita se tarkoittaa ja
millaisia tehtdvia siihen kuuluu. Vertaisohjaajan tehtavana on toimia apuna tai
vetaa keskiviikko- ja torstaimelontoja. Myo6s kursseilla voi toimia apulaisena.

Mita me sitten sinulta edellytamme? Tarkeimmat asiat ovat motivaatio tukea muita
ja vaikuttaa lajin edistamiseen seka halua oppia uutta ja kehittaa itseaan. Tasta
eteenpadin koulutamme sinua.

Me HKK:ssa puhumme melontaluotseista, jotka luotsaavat jasenia melonnan pariin,
tutustuttavat valineistdéon, seuran ihmisiin ja tapoihin.

MITA TAMA SITTEN KAYTANNOSSA TARKOITTAA? ALLA MUUTAMIA ESIMERKKEJA
Kajakin, melan, liivin, aukkopeitteen valinnassa opastaminen

Vajakirjaan kirjautumisessa opastaminen ja myo6s paluumerkinnan tarkistus
Kajakin kantamisessa auttaminen

Kajakkiin menossa ja poistulossa auttaminen, opastaminen

Evan kaytdén opastus

Kansiluukkujen avaaminen ja kiinnitys

Vesilla rohkaista, kannustaa ja neuvoa oman osaamisen puitteissa
Jalkatuet ja niiden saadot

Seurustelu-upseeri (kukaan ei jaa ilman huomiota reissulla)

Kaatuneen pelastaminen

Kajakin ohjaamisen opastusta (banaanivedot, kallistus ...)



KAIKKEA ElI TARVITSE OSATA JA SEURA TARJOAA TUKEA JA KOULUTUSTA ENSI
KEVAAN AIKANA MM. SEURAAVISSA ASIOISSA:

Sopivien valineiden ja varusteiden valintaperusteet (kajakki, mela, liivit,
aukkopeitteet, jalkatuet, kansiluukut

Kajakin anatomia

HKK:n turvallisuusasiakirjat ja kaytannét

Maksuton osallistuminen kertauskurssille, tekniikka- ja pelastautumiskurssille
Melontaergometrin kayttd harjoitteluun

Ohjaajakoulutukseen osallistuminen

Luotsina tai ohjaajana toimiminen ei kuluta Iahtdjasi. Jos olet kiinnostunut tulemaan
mukaan, niin kerro se meille sahkdpostilla: johtokunta@helsinginkanoottiklubi.fi

Viikonlopun kurssi joutui tuulen vuoksi tekemaan rantautumisharjoituksen Pikku-
Huopalahdessa.

TALKOOT 7.11.2026

Syystalkoissamme tarkistetaan kalusto, korjataan pienia puutteita, siivotaan vajaa,
haravoidaan ja putsataan kuntosalia seka pesu- ja saunatiloja yhdessa uimareiden
kanssa.



PIKKUJOULUT 20.11.2026

Jouluista tunnelmaa on tarjolla uimarien kanssa yhteisissa pikkujouluissa
20.11.2026. Tarjolla on perinteinen joulusauna ja sen paalle glégia, pipareita yms.
Halukkaat voivat jatkaa juhlintaa pidemmalle iltaan. Seuraa siis ilmoituksia ja laita
paiva allakkaasi.

Mahtaakohan joulupukki liikkua tand Jouluna tarkkailemassa toimintaamme. Viime
Jouluna han kertoi nahneensa kiltteja ja ahkeria melojia ja uimareita .



UUDISTUKSIA

Avainuudistus

Syksyn aikana suihku- ja saunatilojen lukkojarjestelma on uusittu. Ensi kevaana
kiinteistdomaksun maksavat jasenet saavat kayttéonsa sahkdlukkoon sopivan
avainlatkan. Sisarseuramme HKK-Talviuimareiden avaimet on jo vaihdettu. Vanhat
avaimet kayvat sen sijaan kanoottivajan puolen lukkoihin.

Melojilla on kaytdssaan 31.10 asti kulkukoodi tiloihin. Jos olet meloja ja kuntosalin
kayttaja ja sinulla ei ole uutta niin otathan yhteytta seuran toimistoon. Samoin
omalla kajakilla melovat, jatkoaikaluvalla melovat tai soutajat, joilla on
kiinteistdomaksu maksettuna, niin ottakaa yhteytta Wille Fagerholmiin 044 0230 998,
jotta kulkunne lampiman puolen tiloihin saadaan jarjestettya.

Alakerran sauna ja naisten pesutilat

Tana vuonna paastiin toteuttamaan kaivattu naisten pesutilojen ja alasaunan
kunnostus. Sauna rakennettiin sisalta kokonaan uusiksi. Yllattavan hyvana olivat
rakenteet sdilyneet kovasta kaytdsta huolimatta. Ei vesivahinkoja tai muutakaan.

Seka naisten pesutilojen ettd alasaunan lattialaatat on nyt uusittu eivatka enaa
nayta legopalikoilta. Varmasti myos puhtaanapito on helpompaa. Muistetaan vaan
jokainen oma vastuumme puhtaanapidosta, etenkin tyhjennetdan lattiakaivojen
sihdit kaydessamme, jotta valtymme tukkaiselta hajulta ja viemdrimme eivat

tukkeudu.

YHTEYSTIETOJA:

Toimisto: 0500- 503 677 sahkoposti toimisto@helsinginkanoottiklubi.fi

Johtokunta: johtokunta@helsinginkanoottiklubi.fi

Puheenjohtaja: Kaarina Fagerholm 040 8294548 (iltaisin)
kaarina.fagerholm@gmail.com

Jasenet:

Jukka Maaranen
Jouni Lipsanen
Timo Helle

Nina Mustonen
Mika Mustonen
Heidi Viitanen
Janne Vaaranen

Wille Fagerholm
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